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Ausbildungsübersicht 
 

1988   Diplomabschluss Fussreflexzonenmassage 
 

1989   Diplomabschluss in Psychozonenmassage  
   (geht über die Füsse) 
 

1994 – 1996  Diplomabschluss in Postural Integration  
   (prozessorientierte Körper-Psyche-Therapie) 
 

1996 – 1997  Assistenzausbildung in Postural Integration 
 

1997   Ausbildungszyklus “Neue Medizin”  
   (nach Dr. Med. Geerd R. Hamer) 
 
1998   Diplomabschluss in Vitaflex-Therapie 
   (tibetische Dreh-Druckpunkt-Therapie) 
 

1998   Intensivkurs Ernährungsberatung (Deutschland) 
 

1999   Workshop in Vitalfeldtherapie 
   (gepulste Magnetfeldtherapie) 
 

1999   Narbenentstörung und Narbenpflege 
 

2000   Diplomabschluss „Manuelle Lymphdrainage“ 
 

2001   Ausbildungszyklus „orthomolekulare Medizin“ 
   (organisiert von der Firma Ebipharm, Schweiz) 
 

2002   Ausbildung in Haar-Mineralanalyse (Basis 1 und 2) 
   (arbeite jedoch seit 1999 mit diesen Analysen) 
 

2004   Fortbildungskurs „orthomolekulare Medizin“ – Verdauungstrakt 
 
2005   Ausbildung in HOT-STONE BODY/FEET Massage 
   (im Ausbildungszenter Simon Keller AG, Burgdorf)  
 

2006 - 2007 Schule für angewandte Naturheilkunde; 1 Jahr Anatomie & 
Physiologie, 1 Jahr Pathologie 

 
2007 Ausbildung in der LOMI LOMI Massage (trad. hawaiianische 

Massage) 
 
2008 Ausbildung in Klangschalenmassage-Therapie (Damascena, 

Wetzikon) 
    

 
   Mitglied SVNH (Schweiz. Verband für natürliches Heilen) 
   Mitglied SVBM/FSMP (Schweiz. Verband der Berufsmasseure) 

Mitglied der ASCA (Stiftung zur Anerkennung und Entwicklung der 
Alternativ- u. Komplementärmedizin, 1701 Freiburg) 

   EMR-Anerkannt (Erfahrungsmedizinisches Register, Basel) 
 
Stand: 25.11.2009 

 


